
UCHWAŁA NR XXIII/178/2025 
RADY MIEJSKIEJ W ZANIEMYŚLU 

z dnia 22 grudnia 2025 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Gminy 

Zaniemyśl na lata 2026-2031 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), 
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (tj. Dz. U. z 2024, poz. 1673) Rada Miejska w Zaniemyślu uchwala, co 
następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Zaniemyśl na lata 
2026 – 2031, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Zaniemyśl. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 Przewodniczący Rady Miejskiej 
/-/ Michał Maliński 

(dokument podpisany elektronicznie) 
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Rozdział I.  

Uwarunkowania prawne 

1.1. Podstawa prawna  

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej w art. 6  

ust. 2 pkt 1 nakłada na samorząd obowiązek opracowania i realizacji programu 

przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. 

Przez przemoc domową rozumie się w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej: „jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra 

osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

◆ narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

◆ naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

◆ powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę, 

◆ ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

◆ istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej”; 

Natomiast osoba doznająca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej) to: 

◆ małżonek, także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione  

oraz jego wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie, 

◆ wstępni i zstępni oraz ich małżonkowie, 

◆ rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie, 

◆ osoby pozostające w stosunku przysposobienia ich małżonkowie oraz ich wstępni, zstępni, 

rodzeństwo i ich małżonkowie, 

◆ osoby pozostające obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępni, 

zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie, 

◆ osoby wspólnie zamieszkujące i gospodarujące oraz ich wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich 

małżonkowie, 
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◆ osoby pozostające obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

◆ małoletni 

– wobec których jest stosowana przemoc domowa 

Przez osobę doznającą przemocy domowej należy także rozumieć małoletniego 

będącego świadkiem przemocy domowej wobec osób, o których mowa wyżej  

(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej). 

Osoba stosująca przemoc domową (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej) to osoba pełnoletnia, która dopuszcza się przemocy domowej wobec  

ww. osób doznających przemocy. 

Świadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej) – należy przez to rozumieć osobę, która posiada wiedzę na temat stosowania 

przemocy domowej lub widziała akt przemocy domowej. 

 Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne:  

◆ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 2009 nr 114 poz. 

946) 

◆ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U z 2024 r. 

poz.1673 ze zm.), 

◆ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz.U. 2025 r., poz.1214), 

◆ Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz.U. 

2025 r., poz. 49), 

◆ Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.), 

◆ Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 2025 r., poz. 1153), 

◆ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2023 r., poz. 1939 ze 

zm.), 

◆ Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (t.j. 

Dz. U. 2025 r., poz. 1338), 

◆ Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2025 r., poz. 636), 

◆ Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz.U. 2023 r., poz. 2809 

ze zm.), 

◆ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. 2025 r., poz. 383). 
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◆ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postępowania karnego (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 46), 

◆ Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postępowania cywilnego (Dz.U. 2024 r., poz. 

1568 ze zm.), 

◆ Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (t.j. Dz.U. 2024 r., poz. 1802), 

◆ Uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia 

Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030  (M.P. 2025 

r., poz. 1017). 
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Rozdział II.  

Charakterystyka zjawiska przemocy 

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej 

W literaturze przedmiotu wyróżnia się kilka rodzajów przemocy: 

◆ Przemoc fizyczna – to naruszenie granic nietykalności fizycznej. Jej celem jest zadanie 

osobie doznającej przemocy bólu fizycznego, uszkodzenie jej ciała, pogorszenie jej zdrowia 

lub pozbawienie ją życia. Przejawia się poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie, 

obezwładnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie 

otwartą ręką, pięściami, różnymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, 

polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, 

nieudzielenie niezbędnej pomocy, itp.  

◆ Przemoc psychiczna – to zachowanie, którego celem jest umniejszanie poczucia własnej 

wartości, wzbudzanie w osobie doznającej przemocy strachu. Ta forma przemocy 

powoduje poważne szkody psychologiczne. Przejawia się poprzez: wyśmiewanie opinii, 

poglądów, przekonań, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, poglądów, stałe 

ocenianie, krytykę, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, 

ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, wymuszanie posłuszeństwa i podporządkowania, 

ograniczanie snu, pożywienia i schronienia, wyzywanie, używanie wulgarnych epitetów, 

poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie gróźb, szantażowanie, itp. 

◆ Przemoc seksualna – to zmuszanie osoby do aktywności seksualnej wbrew jej woli,  

a także kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pełni świadoma,  

bez pytania jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych warunków obawia się odmówić. 

Przejawia się poprzez: gwałt, wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych 

pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm  

w pożyciu, wyśmiewanie wyglądu, ciała i krytykę zachowań seksualnych, itp.1 

◆ Przemoc ekonomiczna – to celowe niszczenie czyjejś własności, pozbawianie środków lub 

stwarzaniem warunków, w których nie są zaspokajane niezbędne dla przeżycia potrzeby. 

Przejawia się poprzez: okradanie, zabieranie pieniędzy, niełożenie na utrzymanie, 

uniemożliwianie podjęcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych 

 
1 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy 
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potrzeb rodziny, szantażowanie, zaciąganie długów i kredytów bez zgody współmałżonka, 

zmuszanie do pożyczek, uniemożliwianie korzystania z pomieszczeń niezbędnych  

do zaspokajania potrzeb (kuchnia, łazienka) itp. 

◆ Zaniedbanie – to ciągłe niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych   

i emocjonalnych. Tej formy przemocy często doświadczają dzieci. Może przejawiać się 

poprzez: niedawanie środków na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, 

brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemożliwianie dostępu do miejsc 

zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, łazienki, łóżka2. 

◆ Cyberprzemoc – to przemoc z użyciem urządzeń elektronicznych, najczęściej telefonu bądź 

komputera. Przejawia się poprzez: agresję słowną, np. wyzywanie na czatach 

internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu ośmieszenia, 

sprawienia przykrości lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzających, 

przerobionych zdjęć i filmów, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych 

osób w portalach społecznościowych, włamanie na konto i podszywanie się pod kogoś w 

celu zamieszczania w jego imieniu obraźliwych postów i zdjęć na profilach innych 

użytkowników, szantażowanie, ujawnianie sekretów, wykluczanie z grona „znajomych” w 

Internecie, celowe ignorowanie czyjejś działalności w sieci3.  

2.2. Cykle przemocy 

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter 

długotrwały i cykliczny. Można wyszczególnić powtarzające się fazy, które razem tworzą 

pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomość faz pozwala lepiej zrozumieć charakter  

i specyfikę problemu. Możemy wyróżnić trzy fazy powtarzającego się cyklu. Są to: 

◆ Faza narastania napięcia – jest to pierwsza faza, w której dochodzi do stopniowego wzrostu 

napięcia, w której osoba stosująca przemoc jest stale napięta i poirytowana,  

zaś osoba doznająca przemocy obarcza siebie winą i stara się za wszelką cenę uniknąć 

kolejnej awantury; 

◆ Faza ostrej przemocy – jest to druga faza, w której napięcie prowadzi do wybuchu gniewu 

i rozładowania agresji. Partner staje się gwałtowny, wpada w szał, jakiś drobiazg wywołuje 

awanturę. Osoba doświadczająca przemocy może doznać obrażeń zagrażających  

 
2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy 
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Włącz blokadę na nękanie, NASK Akademia, s. 8. 
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jej zdrowiu i życiu. Najczęściej to w tej fazie, osoby doznające przemocy wzywają policję, 

szukają pomocy;  

◆ Faza miodowego miesiąca – jest to trzecia faza, w której osoba stosująca przemoc wyraża 

skruchę, składa obietnice, obiecuje poprawę. „Sprawca” jest czuły, troskliwy, zapewnia  

o swojej miłości. Przeprosinom często towarzyszą łzy i prezenty. W tej sytuacji osoba 

doznająca przemocy często czuje się odpowiedzialna za to, co się stało i postanawia dać 

osobie stosującej przemoc „drugą szansę”. Faza miodowego miesiąca zatrzymuje osobę 

doznającą przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo łatwo pod jej wpływem zapomnieć 

o koszmarze pozostałych dwóch faz. Niestety faza miodowego miesiąca nie trwa długo. 

◆ Po jakimś czasie napięcie znowu narasta i cały cykl przemocy się powtarza. Z biegiem czasu 

przemoc staje się coraz gwałtowniejsza, dotkliwsza. Cykliczność przemocy sprawia,  

że osobom doświadczającym przemocy trudno jest podjąć działania mające na celu 

zatrzymanie przemocy. 

Rozdział III.  

Charakterystyka Gminy Zaniemyśl 

3.1. Dane demograficzne i położenie Gminy 

Gmina Zaniemyśl jest gminą miejsko-wiejską położoną w województwie wielkopolskim, 

w powiecie średzkim. Zajmuje powierzchnię 106,6 km², czyli 17,1% jego całkowitej 

powierzchni. Gęstość zaludnienia w gminie wynosi 65 osób na km², a siedzibą gminy jest 

miasto Zaniemyśl. 

W gminie Zaniemyśl kobiety stanowią nieco ponad połowę ogółu mieszkańców (51,1%), 

co wpisuje się w ogólnokrajową tendencję demograficzną.  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 527676C1-7678-4E61-8F38-7D8FC123CFC7. Podpisany Strona 8



8 
 

 

Źródło: Raport o stanie Gminy Zaniemyśl za 2024 rok 

 

W 2024 roku odnotowano 76 urodzeń, przy czym przewagę stanowili chłopcy (55,3%), 

co jest zgodne z naturalnym zjawiskiem biologicznym obserwowanym w populacjach. Liczba 

zgonów była zbliżona w obu grupach płci – zmarło 26 kobiet i 23 mężczyzn – jednak dłuższa 

średnia długość życia kobiet sprawia, że to one żyją dłużej.  

 

 

Źródło: Raport o stanie Gminy Zaniemyśl za 2024 rok 
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Źródło: Raport o stanie Gminy Zaniemyśl za 2024 rok 
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Źródło: Raport o stanie Gminy Zaniemyśl za 2024 rok 
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realizuje również pomoc materialną dla uczniów, obsługuje Zespół Interdyscyplinarny i wydaje 

zaświadczenia do programu „Czyste Powietrze”. 
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Centrum Usług Wspólnych (CUW) w gminie Zaniemyśl pełni funkcję jednostki wsparcia 

administracyjnego i organizacyjnego dla gminnych jednostek organizacyjnych. Jego 

działalność koncentruje się na zapewnieniu sprawnego funkcjonowania instytucji 

samorządowych w tym szkół i przedszkola.  

Szkolne Schronisko Młodzieżowe oferuje noclegi dla grup zorganizowanych oraz 

klientów indywidualnych, dysponując łącznie 37 miejscami w pokojach 2-, 3- i 5-osobowych. 

Goście mają do dyspozycji w pełni wyposażoną kuchnię oraz jadalnię, a w okolicy znajdują się 

sklepy i punkty gastronomiczne. Schronisko jest idealnym miejscem dla organizacji „białych i 

zielonych szkół”, obozów, rajdów i biwaków, łącząc komfort pobytu z możliwością aktywnego 

wypoczynku i kontaktu z przyrodą. 

 

Rozdział IV.  

Przemoc domowa w Gminie Zaniemyśl 

Większość przedstawionych danych pochodzi z Raportu o stanie Gminy Zaniemyśl z lat 2022 -

2024 oraz Sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 

2022, 2023, 2024. Informacje te obrazują aktualną sytuację społeczną w gminie i stanowią 

diagnozę wyjściową do planowania działań przewidzianych w niniejszym Programie na lata 

2026 - 2031. 

 

4.1. Problemy społeczne w Gminie Zaniemyśl 

W 2024 roku 81 rodzin z terenu Gminy Zaniemyśl znalazło się w trudnej sytuacji życiowej i 

zostało objętych wsparciem Ośrodka Pomocy Społecznej. Łącznie pomocą w tych rodzinach 

objęto 167 osób. Prawo do świadczeń przysługiwało rodzinom, których dochód nie przekraczał 

600 zł na osobę w gospodarstwie domowym lub 776 zł w przypadku gospodarstwa 

jednoosobowego, przy jednoczesnym spełnieniu co najmniej jednej z przesłanek 

wymienionych w art. 7 ustawy o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. 

Analiza zmian zachodzących w latach 2022 - 2024 wskazuje na zróżnicowane tendencje w 

zakresie problemów społecznych występujących w gminie. Ubóstwo systematycznie malało - 

z 35 rodzin w 2022 r. do 21 rodzin w 2024 r., co może świadczyć o poprawie sytuacji 
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ekonomicznej części mieszkańców. Bezrobocie jako powód udzielania pomocy również 

wykazywało trend spadkowy - z 18 rodzin w 2022 r. do 11 rodzin w 2024 r. W przypadku 

niepełnosprawności liczba rodzin korzystających ze wsparcia nieznacznie malała: 

21 rodzin w 2022 r. oraz 18 rodzin w 2023 r. i 2024 r. Zauważalny jest natomiast wzrost rodzin 

zmagających się z długotrwałą chorobą - od 5 rodzin w 2022 r. do 8 rodzin w 2024 r., co może 

wskazywać na narastające potrzeby zdrowotne i opiekuńcze. Bezradność w sprawach 

opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego osiągnęła najwyższy 

poziom w 2023 r. (16 rodzin), by w 2024 r. zmniejszyć się do 12 rodzin. Istotny spadek 

odnotowano w zakresie ujawnionych problemów alkoholowych w rodzinach korzystających z 

pomocy tutejszego ośrodka - z 8 rodzin w 2023 r. do 3 rodzin w 2024 r., co może świadczyć o 

skuteczności działań profilaktycznych i interwencyjnych. Przemoc w rodzinie oraz zdarzenia 

losowe występowały sporadycznie i utrzymywały się na niskim poziomie. W obszarze 

bezdomności widoczne były wahania: w 2023 r. problem dotyczył 7 rodzin, natomiast w 2024 

r. 5 rodzin. Klęski żywiołowe wystąpiły wyłącznie w 2022 r., obejmując 3 rodziny, i nie 

pojawiały się w latach kolejnych. 

Wyszczególnienie  
Liczba rodzin 

w 2022 

Liczba rodzin 

w 2023 

Liczba rodzin 

w 2024 

ubóstwo  35 30 21 

bezrobocie  18 12 11 

niepełnosprawność  21 18 18 

potrzeby ochrony macierzyństwa  10 7 6 

wielodzietność  9 6 7 

długotrwała i ciężka choroba  5 7 8 

bezradność w sprawach opiekuńczo – 

wychowawczych i prowadzenia 

gospodarstwa domowego  

10 16 12 

problem alkoholowy  4 8 3 

przemoc domowa  1 1 1 

zdarzenia losowe  2 2 1 

Trudności w przystosowaniu do życia 1 0 0 
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Id: 527676C1-7678-4E61-8F38-7D8FC123CFC7. Podpisany Strona 13



13 
 

po zwolnieniu z zakładu karnego  

bezdomność  4 7 5 

klęski żywiołowe  3 0 0 

Źródło: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 2022, 2023, 2024 

Analiza danych wskazuje, że liczba rodzin borykających się z problemami społecznymi w 

gminie Zaniemyśl stopniowo maleje, co może świadczyć o skuteczności podejmowanych 

działań pomocowych oraz poprawie sytuacji ekonomicznej mieszkańców, w tym m.in. spadku 

bezrobocia i wzroście najniższego wynagrodzenia. Jednocześnie wyższe dochody powodują, 

że część osób znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej nie kwalifikuje się do wsparcia 

finansowego z powodu przekroczenia kryteriów dochodowych, co stanowi istotne wyzwanie 

dla systemu pomocy społecznej. 

Mimo ogólnej poprawy wskaźników dotyczących ubóstwa czy bezrobocia, na stałym poziomie 

utrzymuje się liczba przypadków przemocy domowej, co podkreśla konieczność 

kontynuowania oraz wzmacniania działań profilaktycznych i interwencyjnych w tym obszarze. 

Szczególnej uwagi wymagają rodziny doświadczające bezradności w sprawach opiekuńczo-

wychowawczych, ponieważ brak odpowiednich umiejętności wychowawczych, trudności w 

organizacji życia domowego czy ograniczone wsparcie emocjonalne mogą prowadzić do 

narastania napięć i konfliktów, zwiększając ryzyko wystąpienia przemocy fizycznej, psychicznej 

lub ekonomicznej. 

Warto zwrócić uwagę również na zjawisko cyberprzemocy, coraz częściej obserwowane wśród 

dzieci i młodzieży. Przemoc rówieśnicza przenosząca się do przestrzeni cyfrowej może mieć 

poważne konsekwencje emocjonalne i społeczne, a jej wykrywanie bywa utrudnione z uwagi 

na charakter komunikacji internetowej. Zjawisko to wymaga rozwijania działań edukacyjnych 

i profilaktycznych skierowanych zarówno do młodych mieszkańców, jak i ich rodziców oraz 

opiekunów. 

W związku z powyższym niezbędne jest zapewnienie kompleksowego wsparcia rodzinom 

znajdującym się w sytuacjach trudnych, obejmującego poradnictwo specjalistyczne, 

rozwijanie kompetencji wychowawczych i umiejętności zarządzania gospodarstwem 
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domowym, a także dostęp do profesjonalistów interweniujących w przypadkach zagrożenia 

przemocą - zarówno offline, jak i w środowisku cyfrowym. 

4.2. Procedura „Niebieskie Karty” 

W 2024 roku na terenie gminy Zaniemyśl funkcjonował jeden Zespół Interdyscyplinarny, 

podobnie jak w latach poprzednich. Odbyło się siedem jego posiedzeń, co stanowi wzrost w 

porównaniu z rokiem 2023. W tym samym roku działały również 22 grupy diagnostyczno-

pomocowe, które zorganizowały łącznie 39 spotkań, co świadczy o intensyfikacji działań w 

obszarze przeciwdziałania przemocy. W ramach procedury „Niebieskie Karty” wsparciem 

objęto 16 rodzin, obejmujących łącznie 40 osób. Liczba ta pozostaje zbliżona do wyników z 

poprzednich lat, co wskazuje na utrzymujące się, stałe zapotrzebowanie na pomoc w tym 

zakresie. W 2024 roku kontynuowano również 10 wcześniej rozpoczętych procedur, co 

potwierdza, że część rodzin wymaga długofalowego wsparcia oraz systematycznego 

monitorowania sytuacji domowej. 

Rodzaj działania Wskaźnik 2022 2023 2024 

Utworzenie zespołów 

interdyscyplinarnych 

liczba zespołów interdyscyplinarnych 
1 1 1 

Funkcjonowanie zespołów 

interdyscyplinarnych 

liczba spotkań zespołu 

interdyscyplinarnego 
5 4 7 

liczba funkcjonujących w danym 

roku grup diagnostyczno-

pomocowych 

17 25 22 

liczba spotkań grup 25 25 39 

Procedura „Niebieskie Karty” liczba rodzin objętych w danym 

roku działaniami w ramach 

procedury "Niebieskie Karty" 

18 17 16 

liczba osób w rodzinach objętych 

działaniami 
40 50 40 

liczba kontynuowanych Niebieskich 

Kart 
12 2 10 

Źródło: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 2022, 2023, 2024 
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W 2024 roku najczęściej odnotowywaną formą przemocy w ramach procedury 

„Niebieskie Karty” była przemoc psychiczna, której doświadczyło 21 rodzin. Zmniejszyła się 

liczba przypadków przemocy fizycznej - z 18 w 2022 roku do 13 w 2024 roku. Po raz pierwszy 

odnotowano również 6 przypadków innych form przemocy, natomiast nie zarejestrowano 

przypadków przemocy seksualnej. 

 

Rodzaj przemocy w sprawach toczących się procedur „Niebieskie 

Karty”  
2024 2023 2022 

w tym ze względu na problem przemocy psychicznej 21 17 15 

w tym ze względu na problem przemocy fizycznej 13 11 18 

w tym ze względu na problem przemocy seksualnej 0 0 0 

inne formy przemocy 6 0 0 

Źródło: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 2022, 2023, 2024 

 

Podejmowane interwencje potwierdzają, że przemoc domowa pozostaje istotnym 

problemem społecznym, wymagającym stałej współpracy instytucji i skutecznej pomocy dla 

osób doświadczających tego zjawiska. 

W Gminie Zaniemyśl instytucje publiczne zajmujące się pomocą osobom dotkniętym 

przemocą domową realizują wsparcie w różnorodnych formach. Obejmuje ono pomoc: 

◆ medyczną,  

◆ psychologiczną,  

◆ pedagogiczną, prawną,  

◆ socjalną,  

◆ zawodową i rodzinną.  

W 2024 roku odnotowano znaczący wzrost liczby osób objętych pomocą w różnych formach 

wsparcia w porównaniu z rokiem 2022 - z 4 do 83 osób. Najwięcej wsparcia udzielono dzieciom 

(34 osoby) oraz mężczyznom (27 osób), co wskazuje na rozszerzenie działań pomocowych na 

całą rodzinę, a nie jedynie na kobiety, które dotychczas najczęściej korzystały z pomocy. W 

porównaniu z 2022 rokiem zwiększyła się także liczba osób korzystających z poradnictwa 

specjalistycznego. Najczęściej udzielaną formą wsparcia było poradnictwo socjalne (83 osoby) 

oraz pedagogiczne (34 osoby), natomiast z porad psychologicznych skorzystały 3 osoby. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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W 2024 roku nie udzielano już porad na odległość, co może wynikać z powrotu do 

bezpośrednich form kontaktu po okresie ograniczeń pandemicznych. 

Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujące 

się pomocą osobom dotkniętym przemocą 

domową pomocy w formie poradnictwa 

medycznego, psychologicznego, prawnego, 

socjalnego, zawodowego i rodzinnego  

2022 2023 2024 

liczba osób objętych 

pomocą w 

różnorodnych formach 

wsparcia  

 

ogółem 4 50 83 

kobiety 1 14 22 

mężczyźni 0 15 27 

dzieci 3 21 34 

w tym liczba osób 

korzystających z porad 

za pośrednictwem 

środków 

komunikowania się na 

odległość 

ogółem 1 0 0 

kobiety 1 0 0 

mężczyźni 0 0 0 

dzieci 0 0 0 

liczba osób objętych 

pomocą w formie 

poradnictwa  

 

ogółem, w tym: 10 82 140 

psychologicznego 2 3 3 

pedagogicznego 2 21 34 

prawnego 0 1 0 

medycznego 0 2 0 

socjalnego 6 50 83 

zawodowego i 

rodzinnego 
0 5 20 

Źródło: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 2022, 2023, 2024 

 

W 2024 roku w ramach procedury „Niebieskie Karty” odnotowano 15 osób wskazanych jako 

stosujące przemoc domową, co oznacza niewielki spadek w porównaniu z rokiem 2022, w 

którym takich osób było 18. Podobnie jak w latach poprzednich, zdecydowaną większość 
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stanowili mężczyźni - 14 osób, podczas gdy w jednym przypadku osobą stosującą przemoc była 

kobieta. Dane te potwierdzają utrzymującą się tendencję, zgodnie z którą przemoc domowa 

jest częściej stosowana przez mężczyzn, choć nie jest zjawiskiem dotyczącym wyłącznie jednej 

płci. W 2024 roku wypełniono 10 formularzy „Niebieska Karta-D”, co oznacza znaczący wzrost 

liczby udokumentowanych interwencji wobec osób stosujących przemoc w porównaniu z 

2022 rokiem, kiedy odnotowano jedynie 3 takie formularze. Wzrost ten może świadczyć o 

skuteczniejszym reagowaniu służb oraz większej gotowości do podejmowania działań 

interwencyjnych. Warto zauważyć, że dane z lat wcześniejszych mogły być częściowo 

zniekształcone przez pandemię COVID-19, która ograniczała kontakty społeczne oraz 

utrudniała dostęp do instytucji wspierających osoby doznające przemocy. Ograniczenia te 

mogły wpływać zarówno na liczbę zgłaszanych przypadków, jak i na możliwość ich 

dokumentowania. Dlatego wzrost liczby formularzy „Niebieska Karta-D” w 2024 roku może 

częściowo odzwierciedlać powrót do pełniejszej aktywności interwencyjnej służb po okresie 

pandemii. Jednocześnie dane wskazują na potrzebę kontynuowania pracy z osobami 

stosującymi przemoc, w szczególności poprzez programy korekcyjno-edukacyjne oraz 

zintensyfikowaną współpracę międzyinstytucjonalną. 

 

Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy 

Rodzaj działania Wskaźnik 2022 2023 2024 

Oddziaływanie 

wobec osób 

stosujących przemoc 

domową, w tym w 

ramach procedury 

„Niebieskie Karty” 

liczba osób objętych 

procedurą „Niebieskie 

Karty”, wskazanych jako 

osoby stosujące przemoc 

domową – ogółem 

18 18 15 

w tym kobiety 2 5 1 

w tym mężczyźni 16 13 14 

liczba wypełnionych 

formularzy „Niebieska 

Karta-D” 

3 8 10 

Źródło: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy za rok 2022, 2023, 2024 
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Rozdział V.  

Analiza SWOT 

Analiza SWOT dotycząca przemocy domowej w Gminie Zaniemyśl obejmuje cztery 

kluczowe elementy: mocne i słabe strony (czynniki wewnętrzne) oraz szanse i zagrożenia 

(czynniki zewnętrzne).  

Poniżej znajduje się szczegółowa analiza SWOT: 

SWOT 
 

Mocne strony (Strengths) ◆ Funkcjonowanie procedury „Niebieskie Karty”, 

umożliwiającej systematyczne reagowanie na przemoc 

domową. 

◆ Obecność Zespołu Interdyscyplinarnego integrującego 

działania różnych instytucji pomocowych, w tym min.: 

policji, sądu, pomocy społecznej, oświaty, 

stowarzyszeń i ochrony zdrowia. 

◆ Dostępność różnorodnych form wsparcia: 

psychologicznego, terapeutycznego, pedagogicznego, 

prawnego, socjalnego i rodzinnego. 

◆ Skuteczna dokumentacja i monitorowanie przypadków 

przemocy (formularze „Niebieska Karta-A, C, D”). 

◆ Działania obejmujące zarówno interwencje 

prewencyjne, jak i sankcjonujące osoby stosujące 

przemoc. 

◆ Współpraca międzyinstytucjonalna.  

◆ Dostęp do bazy kontaktów i miejsc schronienia dla 

osób dotkniętych przemocą domową. 

Słabe strony (Weaknesses) ◆ Utrwalone w lokalnej społeczności stereotypy i 

przekonania dotyczące przemocy domowej, które 

mogą ograniczać zgłaszanie przypadków przemocy. 

◆ Ograniczona dostępność do pełnych danych na temat 

potrzeb i sytuacji rodzin doświadczających przemocy, 

co utrudnia pełną diagnozę problemu. 
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◆ Niedobór wyspecjalizowanych pracowników oraz 

specjalistów gotowych do pracy z rodzinami 

uwikłanymi w przemoc domową. 

◆ Niska motywacja osób doświadczających przemocy lub 

stosujących przemoc do udziału w programach 

wsparcia, edukacyjnych i korekcyjnych. 

◆ Ograniczona świadomość społeczna dotycząca 

konsekwencji przemocy domowej oraz dostępnych 

form pomocy. 

◆ Ryzyko, że osoby stosujące przemoc mogą unikać 

odpowiedzialności lub nie współpracować z 

instytucjami, co utrudnia skuteczne interwencje. 

Szanse (Opportunities) ◆ Rozwój programów rządowych wspierających rodzinę, 

umożliwiających dofinansowanie asystentów rodziny i 

specjalistów. 

◆ Zwiększenie świadomości społecznej na temat 

przemocy domowej i przeciwdziałania stereotypom. 

◆ Możliwość dalszego rozwoju i szkoleń dla zespołów 

interdyscyplinarnych i pracowników socjalnych. 

◆ Integracja działań z instytucjami edukacyjnymi, 

organizacjami pozarządowymi, policją i Gminną 

Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

celu wzmocnienia wsparcia rodzin. 

◆ Możliwość pozyskania środków unijnych i grantów na 

działania profilaktyczne i interwencyjne. 

◆ Promowanie kampanii społecznych i edukacyjnych na 

temat wpływu alkoholu na przemoc domową. 

◆ Możliwość rozwoju długofalowego monitoringu 

sytuacji rodzin i skuteczności interwencji. 

Zagrożenia (Threats) ◆ Utrwalone stereotypy społeczne dotyczące przemocy 

domowej, utrudniające zgłaszanie przypadków. 
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◆ Wysoki wpływ uzależnienia od alkoholu na wzrost 

przemocy domowej. 

◆ Możliwość niewystarczającej liczby specjalistów w 

regionie do realizacji kompleksowego wsparcia. 

◆ Niepełna współpraca ze strony niektórych instytucji lub 

osób w lokalnej społeczności. 

◆ Ryzyko niewystarczającego finansowania działań 

prewencyjnych i interwencyjnych w przyszłości. 

◆ Trudności w monitorowaniu skuteczności procedur 

wobec osób stosujących przemoc. 

◆ Możliwość ukrywania przypadków przemocy domowej 

zwłaszcza przemocy psychicznej i seksualnej. 

◆ Rosnące obciążenie pracowników socjalnych i 

asystentów rodziny, co może wpływać na jakość 

wsparcia. 

◆ Niewystarczająca edukacja społeczności lokalnej w 

zakresie dostępnych form wsparcia i procedur 

interwencyjnych (brak wiedzy mieszkańców o tym, 

gdzie i w jaki sposób można uzyskać pomoc, może 

skutkować niedostatecznym korzystaniem z 

dostępnych usług – zarówno w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniom, jak i wsparcia osób 

doznających przemocy domowej. Niewystarczająca 

edukacja społeczności może ograniczać skuteczność 

działań profilaktycznych, utrudniać wczesne 

wykrywanie problemów oraz zmniejszać efektywność 

procedur interwencyjnych w gminie). 
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Rozdział VI.  

Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Zaniemyśl  

na lata 2026– 2031 

6.1. Adresaci Programu 

Program przeciwdziałania przemocy domowej skierowany jest do osób dotkniętych 

przemocą domową - dzieci, młodzieży, dorosłych oraz seniorów - którzy doświadczają 

wszystkich form przemocy. 

Szczególną uwagę poświęca się rodzinom, w których występują czynniki ryzyka, takie jak 

uzależnienia, konflikty rodzinne, problemy wychowawcze czy trudności w prawidłowym 

pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Program obejmuje także osoby stosujące przemoc, którym oferowane są działania 

korekcyjno-edukacyjne mające na celu zmianę zachowań oraz ograniczenie ryzyka 

powtarzających się incydentów przemocy. Wsparcie kierowane jest również do rodziców  

i opiekunów, koncentrując się na rozwijaniu kompetencji wychowawczych, radzeniu sobie  

w trudnych sytuacjach oraz tworzeniu bezpiecznego środowiska rodzinnego. 

Program angażuje także społeczność lokalną - mieszkańców, nauczycieli, pracowników 

instytucji publicznych i organizacji pozarządowych – w celu podnoszenia świadomości 

społecznej, przeciwdziałania stereotypom i wzmocnienia lokalnego systemu wsparcia rodzin  

i osób zagrożonych przemocą. 

Główne grupy odbiorców i obszary działań programu: 

◆ Osoby dotknięte przemocą domową (dzieci, młodzież, dorośli, seniorzy) – wsparcie 

interwencyjne, psychologiczne, prawne i socjalne. 

◆ Rodziny z czynnikami ryzyka, w tym uzależnienia, konflikty rodzinne, trudności 

wychowawcze - działania profilaktyczne, edukacyjne i terapeutyczne. 

◆ Osoby stosujące przemoc - udział w programach korekcyjno-edukacyjnych, konsultacje 

motywacyjne, zmiana zachowań. 

◆ Rodzice i opiekunowie - rozwijanie kompetencji wychowawczych, umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach trudnych, budowanie bezpiecznego środowiska dla dzieci. 
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◆ Społeczność lokalna - mieszkańcy, szkoły, instytucje publiczne, stowarzyszenia – edukacja 

społeczna, kampanie informacyjne, przeciwdziałanie stereotypom i wzmocnienie 

lokalnego systemu wsparcia. 

6.2. Realizatorzy Programu 

Program przeciwdziałania przemocy domowej jest realizowany przez sieć instytucji i 

podmiotów, których celem jest ochrona osób doznających przemocy oraz wsparcie rodzin 

zagrożonych przemocą. W ramach programu współpracują: 

◆ Gmina Zaniemyśl, w tym: 

→ Zespół Interdyscyplinarny w Zaniemyślu, 

→ Ośrodek Pomocy Społecznej w Zaniemyślu 

→ Pełnomocnik Burmistrza ds. uzależnień i przeciwdziałania przemocy, 

→ Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zaniemyślu, 

→ Punkt Konsultacyjny GKRPA, 

→ Biblioteka Publiczna, 

→ Gminny Ośrodek Kultury. 

◆ Placówki edukacyjne i wychowawcze, takie jak szkoły, przedszkola, świetlice. 

◆ Policja. 

◆ Sąd Rejonowy. 

◆ Prokuratura Rejonowa. 

◆ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. 

◆ Placówki ochrony zdrowia, np. przychodnie i szpitale. 

◆ Kościoły i związki wyznaniowe. 

◆ Organizacje pozarządowe. 

◆ Osoby fizyczne. 

6.3. Zasoby ludzkie włączone do Programu 

W skład zasobów ludzkich włączonych do Programu wchodzą przedstawiciele różnych 

instytucji i środowisk lokalnych, w tym policjanci, nauczyciele, pedagodzy szkolni i 

wychowawcy świetlic, lekarze oraz pielęgniarki środowiskowe, a także członkowie Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Zespołu Interdyscyplinarnego. W realizację 

działań Programu zaangażowani są również pracownicy socjalni, przedstawiciele Prokuratury 

i Sądu Rejonowego wraz z kuratorami sądowymi i społecznymi, a także terapeuci i psycholodzy 
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z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie. Do współpracy włączają się ponadto animatorzy 

kultury, duchowni, sołtysi oraz przedstawiciele organizacji pozarządowych, co umożliwia 

kompleksowe i wielopłaszczyznowe podejście do przeciwdziałania przemocy na terenie 

gminy. 
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6.4. Cele i zadania Programu 

Głównym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 

Gminie Zaniemyśl na lata 2026 - 2031 jest: 

Wzmocnienie ochrony i wsparcia osób doznających przemocy domowej oraz zwiększenie skuteczności działań profilaktycznych, 

edukacyjnych i interwencyjnych w środowisku lokalnym. 

Osiągnięciu celu głównego ma służyć realizacja przedstawionych poniżej celów szczegółowych. Poniższe cele i kierunki działań są zgodne z 

Rządowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024–2030.  

Lp. Cel szczegółowy Kierunki działań Wskaźniki realizacji Realizatorzy Termin realizacji 

1 Zwiększenie 

świadomości 

społecznej i 

promowanie postaw 

przeciwdziałających 

przemocy domowej 

◆ Realizacja programów edukacyjnych 

i kampanii informacyjnych 

obejmujących rozpoznawanie 

wszystkich form przemocy. 

◆ Udział w warsztatach rozwijających 

kompetencje emocjonalne, 

umiejętności rozwiązywania 

konfliktów i komunikacji w rodzinie. 

◆ Szkolenia dla rodziców i opiekunów 

w zakresie wychowania, metod 

przeciwdziałania przemocy i 

◆ Liczba programów 

edukacyjnych 

prowadzonych na 

terenie gminy 

◆ Liczba warsztatów 

rozwijających 

kompetencje 

emocjonalne i 

rozwiązywania 

konfliktów w 

rodzinie 

Placówki oświatowe, 

OPS, Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych, 

organizacje 

pozarządowe,  

inne podmioty lokalne 

Działanie ciągłe w 

okresie trwania 

programu 2026-2031 
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budowania pozytywnych relacji 

rodzinnych. 

◆ Dystrybucja materiałów 

edukacyjnych informujących o 

instytucjach wsparcia i procedurach 

ochrony osób doznających 

przemocy. 

prowadzonych w 

gminie 

◆ Liczba szkoleń dla 

rodziców i 

opiekunów w gminie 

2 Wsparcie osób 

stosujących przemoc 

domową w 

podejmowaniu 

działań naprawczych 

◆ Realizacja programów korekcyjno-

edukacyjnych zgodnych z 

rekomendacjami Ministerstwa 

Sprawiedliwości. 

◆ Kierowanie osób stosujących 

przemoc do uczestnictwa w 

programach przez instytucje 

publiczne, Policję i OPS. 

◆ Konsultacje i rozmowy motywacyjne 

mające na celu zachęcenie do 

udziału w programach. 

◆ Analiza skuteczności programów 

korekcyjno-edukacyjnych na 

◆ Liczba 

zrealizowanych 

programów 

korekcyjno-

edukacyjnych w 

gminie 

◆ Liczba uczestników 

programów 

korekcyjnych z 

gminy 
 

Sąd Rejonowy, PCPR, 

ZI, Policja, OPS,  

organizacje 

pozarządowe 

Działanie ciągłe w 

okresie trwania 

programu 2026-2031 
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podstawie dokumentacji 

„Niebieskich Kart”. 

◆ Współpraca instytucjonalna w celu 

zapewnienia spójności działań 

wobec osób stosujących przemoc. 

3 Podnoszenie 

kompetencji 

specjalistów i 

członków zespołów 

interdyscyplinarnych 

◆ Organizacja szkoleń, warsztatów i 

konferencji dla członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup 

diagnostyczno-pomocowych. 

◆ Szkolenia dla pracowników służb 

społecznych, zdrowotnych, 

oświatowych i organów ścigania. 

◆ Udział w konferencjach regionalnych 

i ogólnopolskich. 

◆ Wsparcie rozwoju zawodowego, 

wymiana doświadczeń 

◆ Wdrożenie standardów pracy i 

dobrych praktyk w zakresie 

współpracy interdyscyplinarnej. 

◆ Liczba szkoleń dla 

członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

w gminie 

◆ Liczba warsztatów 

dla pracowników 

służb społecznych, 

zdrowotnych i 

oświatowych na 

terenie gminy 

◆ Liczba konferencji 

regionalnych i 

ogólnopolskich z 

udziałem 

Policja, GKRPA, 

placówki oświatowe,  

szpital powiatowy, 

OPS, ZI,  

Sąd Rejonowy,  

organizacje 

pozarządowe 

Działanie ciągłe w 

okresie trwania 

programu 2026-2031 
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przedstawicieli 

gminy 

4 Rozwijanie 

współpracy między 

instytucjami i 

organizacjami w 

obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy 

◆ Realizacja wspólnych projektów 

edukacyjnych i profilaktycznych. 

◆ Organizowanie spotkań z 

przedstawicielami instytucji. 

◆ Rozbudowa systemu wymiany 

informacji o dostępnych formach 

wsparcia. 

◆ Współudział w kampaniach 

informacyjnych. 

◆ Liczba wspólnych 

projektów 

edukacyjnych, 

    profilaktycznych     

◆ Liczba działań 

informacyjnych i 

kampanii 

prowadzonych w 

partnerstwie w 

gminie 

◆ Liczba osób 

korzystających z 

pomocy w ramach 

współpracy na 

terenie gminy 

Organizacje 

pozarządowe,  

GKRPA, ZI, OPS, 

placówki oświatowe, 

inne podmioty lokalne 

Działanie ciągłe w 

okresie trwania 

programu 2026-2031 

5 Zapewnienie 

wsparcia i ochrony 

◆ Funkcjonowanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

◆ Liczba posiedzeń ZI  

◆ Liczba 

sporządzonych 

OPS, GKRPA, ZI, 

oświata, Policja,  

Sąd Rejonowy,  

Działanie ciągłe w 

okresie trwania 

programu 2026-2031 
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osobom doznającym 

przemocy 

◆ Prowadzenie procedur „Niebieska 

Karta” przez wszystkie podmioty 

uprawnione. 

◆ Udzielanie porad prawnych, 

psychologicznych, medycznych i 

socjalnych. 

◆ Wsparcie finansowe i rzeczowe dla 

osób doznających przemocy. 

◆ Zapewnienie bezpieczeństwa dzieci 

poprzez interwencje i wnioski do 

sądu. 

◆ Realizacja wsparcia 

psychologicznego i prawnego 

zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej. 

formularzy 

„Niebieska Karta”  

◆ Liczba porad 

psychologicznych 

udzielonych 

mieszkańcom  

◆ Liczba porad 

socjalnych i 

interwencji 

dotyczących dzieci w 

gminie 

Służba zdrowia,  

organizacje 

pozarządowe 
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6.5. Zakładane rezultaty 

Zakładane rezultaty Programu obejmują podejmowane działania i współpracę w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. Ich określenie umożliwia systematyczną ocenę 

skuteczności podejmowanych inicjatyw, w tym programów profilaktycznych, wsparcia 

psychologicznego oraz interwencji realizowanych przez instytucje publiczne i organizacje 

pozarządowe. Wyniki te stanowią także podstawę do planowania kolejnych działań, 

monitorowania postępów oraz podejmowania decyzji mających na celu zwiększenie 

bezpieczeństwa i ochrony osób doświadczających przemocy domowej. 

Zakładane rezultaty niniejszego Programu: 

◆ Dokładne określenie skali zjawiska przemocy domowej w Gminie Zaniemyśl. 

◆ Podniesienie poziomu świadomości społecznej o problemie przemocy domowej oraz 

zwiększenie zaangażowania lokalnej społeczności. 

◆ Zwiększenie liczby wykwalifikowanych osób i instytucji świadczących pomoc dla osób 

doznających przemocy. 

◆ Poprawa skuteczności i dostępności wsparcia dla osób dotkniętych przemocą 

domową. 

◆ Stworzenie sprawnie funkcjonującego i skoordynowanego systemu działań 

interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

◆ Zmniejszenie liczby przypadków przemocy domowej dzięki prewencji i edukacji. 

◆ Wzmocnienie kompetencji społecznych i zawodowych osób dotkniętych przemocą, co 

sprzyja ich stabilizacji życiowej. 

◆ Lepsze monitorowanie przypadków przemocy i ocena efektywności działań 

podejmowanych przez służby i instytucje. 

6.6. Źródła finansowania  

Źródłem finansowania zadań zawartych w Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Zaniemyśl na lata 2026-

2031 są środki własne Gminy oraz środki poza budżetowe uzyskane z innych źródeł. 
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6.7. Określenie sposobu i częstotliwości monitorowania realizacji Programu  

Ewaluacja Programu będzie realizowana poprzez systematyczne i kompleksowe 

gromadzenie danych od wszystkich instytucji oraz podmiotów zaangażowanych w jego 

wdrażanie. Każdy z realizatorów będzie przekazywał informacje w ramach swoich kompetencji 

i dostępnych zasobów, co pozwoli na stworzenie spójnego i skutecznego lokalnego systemu 

przeciwdziałania przemocy domowej. 

Podmiot odpowiedzialny za sprawozdawczość: 

◆ Ośrodek Pomocy Społecznej w Zaniemyślu. 

Procedura sporządzania i przedkładania sprawozdań: 

◆ Roczne sprawozdanie stanowi dokument kompleksowy, który zostanie przedstawiony 

Burmistrzowi oraz Radzie Miejskiej w terminie do 31 marca każdego roku. 

Organ nadzorujący: 

◆ Burmistrz Miasta i Gminy Zaniemyśl oraz Rada Miejska, odpowiedzialni za ocenę 

realizacji Programu, analizę skuteczności działań oraz wskazanie obszarów 

wymagających wzmocnienia. 

Cel sprawozdawczości: 

◆ Dokładna identyfikacja potrzeb osób doznających przemocy; 

◆ Ocena skuteczności działań profilaktycznych i interwencyjnych; 

◆ Możliwość bieżącego korygowania działań, doskonalenia procedur oraz zwiększania 

efektywności wsparcia. 
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Uzasadnienie 

do Uchwały Nr XXIII/178/2025 Rady Miejskiej w Zaniemyślu 

z dnia 22 grudnia 2025 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Gminy 

Zaniemyśl na lata 2026-2031 

Do zadań własnych gminy, zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. 
poz. 424 z zm.) należy w szczególności tworzenie Gminnego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej. Program będący przedmiotem niniejszej uchwały został opracowany 
w oparciu o wyżej wymienioną ustawę oraz Rządowy Program Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 z uwzględnieniem potrzeb, możliwości 
i zasobów Gminy Zaniemyśl. W związku z powyższym konieczne jest podjęcie 
uchwały w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Zaniemyśl 
na lata 2026-2031. 

 Przewodniczący Rady Miejskiej 
/-/ Michał Maliński 

(dokument podpisany elektronicznie) 
 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 527676C1-7678-4E61-8F38-7D8FC123CFC7. Podpisany Strona 1


	UCHWAŁA NR XXIII/178/2025 RADY MIEJSKIEJ W ZANIEMYŚLU z dnia 22 grudnia 2025 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 4


		2025-12-29T15:00:44+0100
	Polska
	Formalne zatwierdzenie (Proof of approval)




